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Lucrarea de fata, realizatd conform Anexei nr. 2 la OMEN
nr. 5003/02.12.2014, vizeaza observarea si perceperea lumii in
intregul sdu, cu componentele, procesele si fenomenele
caracteristice, Tnvatarea prin explorare si aplicare, receptivitate si
flexibilitate de a aplica cunostintele dobandite in viata cotidiana,
spiritul investigator, interpretarea criticd a observatiilor, dorinta
de a impartasi experiente proprii.

Continuturile invatarii sunt structurate in caietul de lucru pe
cele trei domenii: Stiintele vietii, Stiintele Pamantului, Stiintele
fizicii si vin in intdmpinarea elevilor pentru a le dezvolta
cunoasterea pornind de la explorarea si investigarea lumii
inconjurdtoare, catre o realitate mai indepartatd, stimuland
interesul, observand utilitatea propriei munci prin achizitiile
dobandite si cresterea caracterului formativ al invatarii.
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Saptamana 1
Domeniul I: Stiintele viet
Cicluri de viata in lumea vie

i

= _1J

Parinti si urmasi in lumea vie: asemanari si deosebiri

[P Sa retinem! |, )

Urmasii au in comun numeroase trasaturi cu parintii si rudele lor si :
i seamana mai putin cu celelalte vietuitoare cu care nu se inrudesc deloc.

-
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1. Suntem asemanatori sau ne deosebim intre noi?
Se observa mai multe fotografii cu membrii familiei si se completeaza
tabelul:

tu mama tata

culoarea parului

culoarea ochilor

lobul urechii

forma nasului

forma gurii

forma fetei

Concluzia: Exista / nu exista deosebiri sau asemanari intre parinti si urmasi.

2. Colorati cu rosu asemandrile si cu verde deosebirile dintre tine si mama ta.

[:] suc [:] muzica C] pizza
D gesturi D citit D matematica
D mers D voce D gandire
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Saptamana 2

Cicluri de viata in lumea vie
Principalele etape din ciclul de viata al plantelor

Saretinem! | e,

Orice vietuitoare parcurge mai multe etape in viata sa, de la stadiul
de ou / simantd, pani la stadiul de maturitate, cAnd poate da nastere
unor urmasi.

Aceste etape alcatuiesc ciclul de viata si se incheie cu moartea.

4. Ciclul vietii
a) PLANTE

1. Completeaza enunturile cu ajutorul cuvintelor din paranteza:

Conditiile optime de viata ale plantelor sunt: apa, ,
temperatura, si .

Etapele pe care le strabat plantele de la samantd pana la formarea de
noi seminte, capabile sd dea nastere unor noi plante, formeaza
al unei plante.

& Planta creste si se dezvolta (formeaza flori, fructe si seminte) daca
sunt asigurate conditiile de .

& Orice planta se naste, , creste, se dezvolta si

(moare, solul, se hraneste, aerul, viata, ciclul de viata, lumina)

2. Deseneaza drumul pe care il strabate fasolea de la simanta pana la planta
matura.

aparitia plantutei
(tulpinita cu un mugu-
ras indreptata in sus)

apariia || inaltarea | aparitia planta
frunzelor tulpinii florilor matura

firicelele radacinii

samamia (indreptate in jos)




3. Taie ce nu se potriveste!

Plantele nu pot / pot creste fara apa, lumina, aer, caldura.

Cand formeaza flori, fructe si seminte, planta ajunge / nu ajunge la
maturitate.

Nevoia de hrana, caldurd, lumind difera / nu difera de la o etapa de
dezvoltare la alta.

Unele plante au durata de viatd de un an sau doi pentru a ajunge la
lumina / maturitate.

4. Dati exemple de plante care au durata de viatd de un an (anuale):

5. Incercuieste plantele care au nevoie de doi ani (bienale) pentru a parcurge
ciclul de viata:

varza, morcov, porumb, ceapad, fasole, sfecla de zahar, mazare, usturoi.

6. Deseneaza ciclul vietii la varza (de la samanta pana la maturitate):

primul an de viata: samanta, radacina, tulpina, frunze.
al doilea an de viata: din radacina, tulpina, flori, fructe, seminte.



7. Coloreaza plantele la care ciclul de dezvoltare se reia in fiecare an, fara ca
planta sa moara (perene):

8. Deseneaza:

plante anuale plante bienale plante perene
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Domeniul II: Stiintele Pamantului
Pamantul in Sistemul Solar
Planetele Sistemului Solar. Miscarea Pamantului

1. Joc de rol: ,,Pamantul se misca!”

Un copil tine o minge mai mare si sta pe loc (Soarele). Altul tine mingea
mica (Pamantul) si se invarteste usor atat in jurul Soarelui, cat si in jurul
axei sale.

2. Realizati o poveste in care personajele sa fie Soarele si o planeta.
Prezentati povestea colegilor.

3. Adevarat sau fals (A sau F)?

+¢ Stelele sunt corpuri ceresti care au proprie lumina si caldura. C]

< Stelele se afla mai departe decat Soarele.

% In centrul Sistemului Solar se afla Luna. C]

«» Soarele este insotit de alte corpuri ceresti mai mici numite planete,
care se Invartesc in jurul sdu si le transmite lumina si caldura. C]p

4. Numerotati planetele in functie de pozifia pe care o au fata de Soare:
Soare Pamant (Terra) C] Marte C] Uranus C] Neptun C]

Jupiter (] Saturn (] Mercur (] Venus (] Pluto ]

5. Uneste ce se potriveste!

% cea mai mica planeta a Sistemului Solar Luna
% cea mai mare planeta a Sistemului Solar Mercur
+ singurul satelit natural al Pamantului Jupiter
+* aproape tot atat de mare ca si Pamantul Venus

+* Planeta cea mai aproape de Soare

6. Completati enunturile cu ajutorul cuvintelor din paranteza:

% In comparatiecu ................ , Pamantul nostru e cat un varf de ac.
L este corpul ceresc cel mai apropiat de noi.
e, se rotesc in jurul Soarelui si lucesc in lumina

reflectata de Soare.
(Luna, Soarele, Planetele)
_25_
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Marturii ale vietii din trecut

Fosilele

.,

Oamenii au aflat despre dinozauri descoperind fosile, adica ramasite
ale dinozaurilor, pastrate 1n piatra.

Cei care descopera fosile de dinozaur se numesc paleontologi.
In zilele noastre intalnim dinozauri in filme, carti si muzee.

................................................................................................................................................

1. Dinozaurii ,,soparle ingrozitoare”!
Uneste dinozaurul corespunzator descrierii.
e carnivor
e 30m
e se hraneau cu frunzele copacilor
e zburator

2. Bifeaza cu X informatia corecta despre dinozauri.

Se inmulteau prin oua.

Corpul era acoperit cu o piele groasa.

Aveau doud membre.

Nu existau dinozauri care traiau pe sol.
3. Adevarat (A) sau fals (F)?

C] Dinozaurii cautau hrana, se aparau si 1si ingrijeau puii.

Unii dinozauri aveau dezvoltate mai mult picioarele din spate
pentru ca ii ajuta la deplasare.

Dinozaurii aveau gatul lung pentru a ajunge la frunzele copacilor
la fel ca girafele.

Unii dinozauri se hraneau cu carne, dar nu vanau.
[:] Toti dinozaurii aveau o coada lunga.
-31-
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Corpuri - proprietati
Plutirea corpurilor in apa

[ Sa retinem! ]

.....................................................................................................

Densitatea reprezinta masa unui corp raportata la volumul sau.
Dacd un corp are densitate mai mica decat a lichidului va pluti,
iar daca are densitate mai mare decat a lichidului se va scufunda.

.................................................................................................................................................

1. Experiment
Un corp pluteste sau se scufunda in lichid?

co Predictia — Ce crezi? Rezultatul real
P pluteste se scufunda pluteste se scufunda
dop de pluta
creta
cul

2. Cine are densitate mai mare?
% S 3 7 3 113
% Se scufunda un ou intr-un pahar cu apa potabila.
¢ Se scufunda alt ou intr-un pahar cu apa in care s-a pus sare.

Ce ati observat?
% Oul pus 1n apa potabila , 1ar oul pus 1n apd cu
sare

Concluzia: Apa saratd are densitatea mai mare decat apa potabila.

3. Subliniaza corpurile cu densitate mai mare decat a apei (care se scufunda)
si Incercuieste corpurile care plutesc.

balon umflat pana portocala
lingura dop de plastic chibrit
pix cub de gheata cheie
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4. Enumera corpuri care sunt usoare (au densitate mai mica decét a apei) si
plutesc.

e Dpiatra ponce — singura roca care pluteste

5. Se scufunda (S) sau plutesc (P)?

e trunchiurile copacilor tdiati C]
e plutele C]
e moneda D
e submarine D
e ancora D
e icebergurile D

6. Coloreaza corpurile care plutesc.

Stiati cii...

e Submarinele plutesc pentru ca au rezervoare cu aer?
e Icebergurile sunt blocuri de gheata care plutesc duse de vant si curenti?
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